
PROGRAM  

 
U-KURSUS I INTRAPARTAL OBSTETRIK 

12.12.12 – 14.12.2012  

 
 

 

 

 

 

Kursussted: Odense Universitetshospital,  

Sdr. Boulevard 29 

Klinikbygningen indgang 50 

Lokale Marie Krogh   

 

 

 

Kursusledelse:   Overlæge, ph.d. Jan Stener Jørgensen, 

    Gynækologisk/obstetrisk Afdeling, 

    Odense Universitetshospital. 

    janstener@dadlnet.dk 

 

 

Overlæge, dr.med. Lone Krebs, 

Gynækologisk/obstetrisk Afdeling, 

Holbæk Sygehus. 

lone.krebs@dadlnet.dk  

 

 

Overlæge, ph.d. Lone Hvidman, 

    Gynækologisk/obstetrisk Afdeling Y, 

    Århus Universitetshospital, Skejby. 

    lonehvid@rm.dk 
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UNDERVISERE 
 
 
 

Overlæge, professor, dr.med. Gorm Greisen 

Rigshospitalet, Neonatalklinikken, Juliane Marie Centret 

gorm.greisen@dadlnet.dk 

 

Overlæge, professor, dr.med. Niels Uldbjerg  

Gynækologisk-Obstetrisk Afdeling Y 

Århus Universitetshospital, Skejby  
ULDBJERG@KI.AU.DK 

 

Overlæge, ph.d. Rikke Bek Helmig, 

Gynækologisk-Obstetrisk afdeling Y, Århus Universitetshospital, Skejby.,. 

rikkhelm@rm.dk 

 

Overlæge, MMEd Jette Led Sørensen 

Rigshospitalet, Obstetrisk Klinik, Juliane Marie Centret. 

jetteled@dadlnet.dk 

 

Overlæge, ph.d. Lars Høj, 

Gynækologisk-obstetrisk afdeling, Sygehus Vendsyssel 

lars.hoj@dadlnet.dk 

 

Overlæge Michael Sprehn 

Anæstesiologisk afdeling, Odense Universitetshospital 

michael.sprehn@ouh.regionsyddanmark.dk 

 

Afdelingslæge, ph.d. Morten Beck Sørensen 

Gynækologisk-Obstetrisk Afdeling, Odense Universitetshospital 

mortenbeck@dadlnet.dk 

 

Overlæge Peter Ehlert Nielsen 

Neonatalafdelingen, Odense Universitetshospital 

peter.e.nielsen@ouh.regionsyddanmark.dk 

 

Overlæge, dr.med Jens Langhoff-Roos 

Obstetrisk Klinik 

Rigshospitalet 

Jens.Langhoff-Roos@regionh.dk 

 

Direktør, jordemoder, ph.d. Sara Kindberg 

GynZone, Incuba Science Park Skejby 

sara.kindberg@gynzone.dk 

 

Bjarke Lund Sørensen  

Læge, Ph.d. Hvidovre Hospital  

bjarkebjarke@yahoo.dk 

 

Pernille Langhoff-Roos 

Jordemoder 

Rigshospitalet  

pernille.Langhoff-Roos@regionh.dk 
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Onsdag den 12.12.2011 
 

 

Kl. 10:00-10:10 Velkomst, praktiske informationer – v. kursusledelsen 

 

 

Kl. 10:10-10:55 Den spontane normale fødsel og dystoci             
Niels Uldbjerg 

 

Kl. 10.55-11:15 Igangsættelse af fødslen             
Niels Uldbjerg 

 

Kl. 11:15-11:30 Pause 

 

Kl. 11:30-13:00 Fosterovervågning, herunder hyperstimulation     
Lone Hvidman, Jan Stener Jørgensen 

 

Kl. 13:00-13:45 Frokost 

 

Kl. 13:45-14:45 Smertelindring under fødslen       
Michael Sprehn 

 

Kl. 14:45-14:50 Pause 

 

Kl. 14.50-16.00 PROM 

Feber og infektioner under fødslen og i puerperitet      
Rikke Bek Helmig 

 

Kl. 16:00-16:15 KAFFE + FRUGT + KAGE 

 

Kl. 16:15-17:00 UK  
Lone Krebs  



 

Torsdag den 13.12.2010 
 

 

Kl. 08.00-08.20 Opsamling  
   Kursisterne 
 

Kl. 08:20-09.20 Hypoksi og intrapartal tocolyse 

   Jan Stener Jørgensen  
 

Kl. 09:20-09:30 Kaffe 

 

Kl. 09:30-10:15 Neonatal asfyksi/acidose 
Gorm Greisen  

 

Kl. 10:15-11:00 Akut sectio      
Lone Hvidman 

 

Kl. 11:00-11:10 Pause 

 

Kl. 11:10-12:00 Sectio antea og uterusruptur      
Lone Krebs 

 

Kl. 12:00-12:45 Frokost 

 

Kl. 12:45-13:45 Ante- intrapartal og postpartum blødning           
Lars Høj 

 

Kl. 13:45-14:35 Bristninger, episiotomi og sfinkterruptur 
Sara Kindberg  

 

Kl. 14:35-14:45 KAFFE + FRUGT + KAGE  

 

Kl. 14:45- 15:15 Obstetrisk kvalitetssikring  

– Fødselsregisteret og kliniske databaser  
 Jens Langhoff-Roos og Lone Krebs  



Kl. 15:15-16:45 Workstations – der skiftes mellem 2 stationer med 45 

minutter til hver 

 

Kl. 15:15-16:00 Obstetrisk kodning 
Lone Krebs, Jens Langhoff-Roos 

 

Kl. 16:00-16:45 Labour ward management 
Jan Stener Jørgensen, Lone Hvidman 

 

Kl. 16:45-17:00 Fælles opsamling og drinks 

 

Kl. 18:00-  Fælles middag i byen 
 

 



 

Fredag den 14.12.10 

Praktiske øvelser 

 
Instruktion:  Jette Led Sørensen, Pernille Langhoff-Roos, Jan 

Stener Jørgensen, Lone Hvidman, Lone Krebs, Bjarke 

Lund Sørensen  og Peter Ehlert Nielsen 

 
Kl. 08:00-08:20 Opsamling  fra torsdagen 
   Kursisterne 

 

Kl. 08:20-14:00  

Introduktion til dagen, om samarbejdet i team, kort 

oplæg om emner på workstations som ikke er 

gennemgået tidligere på kurset 
Jette Led Sørensen 

 

Workstations:  

Post partum blødning  

UK 

Kop 

Gemelli 

Neonatal genoplivning 

Kaffe-pausestation  

 

Holdet inddeles i grupper på ca. 6 som skifter mellem de 6 workstations 

 

Detaljeret tidsplan vil følge hvoraf pauser og frokost vil frem gå 

 

 

 

 

Kl. 14:00-14:15 Afslutning, evaluering, kaffe og kage  

  


